
 

 

 
 
 
Rask nok eller for syg? 
 
 
 
 
Børn under skolealderen har et endnu 
ikke fuldt udviklet immunforsvar, og får 
bl.a. derfor mange infektioner. 
Barnet bekæmper i de fleste tilfælde 
infektionerne og erhverver sig derved 
modstandskraft. 
 
Når barnet er sygt, må det ikke 
komme i institution eller dagpleje, 
men hvornår er det rask nok eller for 
syg til at komme af sted? 
 
• Barnet skal kunne følge de 
planlagte aktiviteter inde som ude. 
 
• Barnet skal være alment 
velbefindende - ingen feber, normal 
appetit, barnet må ikke være mat 
eller særligt pylret. 
 
SØG: REGION MIDTJYLLAND 
FORÆLDREVEJLEDNINGER 
(eller scan koden) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Har dit barn brug for medicin, skal du 
selv give det. Har dit barn en 
længerevarende eller kronisk sygdom 
og behov for medicin i løbet af 
pasningstiden, kan det efter aftale 
gives i daginstitutionen/dagplejen. 
 

 
SØG MEDICINGIVNING 
TIL BØRN I DAGTILBUD 
(eller scan koden) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
En god håndhygiejne er en af de 
vigtigste grundsten for at forebygge 
sygdomme hos børn og voksne/ 
personale, således at hverdagen 
kan fungere ud fra de bedste 
betingelser.  
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SMERTESTILLENDE OG 
FEBERNEDSÆTTENDE MEDICIN 
MÅ IKKE GIVES TIL BØRN UNDER 
2 ÅR UDEN LÆGENS ANVISNING.
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